Annika steigerte sich bei den NRW-J erneut

— NRW-Jahrgangs-Meisterschaften am 14./15. Mai 2011 in KoéIn —

Die NRW-Jahrgangs-Meisterschaften fanden in diesem Jahr im Landesleistungszentrum
Schwimmen in Koln statt. Mit von der Partie war Annika Kniepkamp (Jg. 1999), die sich fur
die 200 m Freistil und die 400 m Freistil qualifizieren konnte.

Zur rechten Zeit konnte sie noch eine Schippe drauf legen und steigerte sich ein weiteres
Mal Uber beide Freistildistanzen.

So konnte sie am Samstag zunachst mit ihrer 100-m-Freistil-Durchgangszeit von 1:12,69
ihren GSV-Alters-Rekord flr 12-jahrige verbessern und auch nach absolvierten 200 m
Freistil in 2:31,72 stand dann ein neuer GSV-Alters-Rekord zu buche. Mit dieser Leistung
konnte sie sich somit Gber die 200 m Freistil in Kéln Rang 16 erkampfen.

Am Sonntagmorgen schlug sie dann in 5:20,03 uber die 400 m Freistil erneut mit neuem
GSV-Alters-Rekord fur 12-jahrige an, womit sie sich bei den NRW-Titelkdmpfen Platz 19
erschwamm.



